
Как запомнить математическую формулу 

  

   

1.Разберись в значении формулы, попытайся понять ее смысл. 

2.Представь в виде образа название формулы. 

3.Переведи в образ каждый элемент формулы, лучше по значению. 

4.Запомни последовательность названия и элементов, входящих в формулу, и 

пространственно их расположи. 

5.Запиши формулу и считай с нее название и значение каждого элемента. 

6.Воспроизведи формулу сначала в уме, проговори ее, а затем самостоятельно, не 

подглядывая в учебник, запиши ее несколько раз в тетрадь. 

 


